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aexaGps 2010 . Ne 139 «O6 yrsepaemm CaallsH 242282110 'Cammapso-
Smizemotonmecime  TpeSosammR K yclosEmu  §  oprammamm  oByuemui
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2.1 YueGmti rox © obpasoratesroit oprammammn (zance — lllxote) mammmacten
1 cemmatpa. Ecam >Tor zer MpAXOAMICA Ha SO0 ACHS, To © TOM CIyuac yIeOHStH roX
‘rawmacTes 5 mepEat, Creyromi 52 mmi, paGoum e,

22 Tlpozommmensrocrs yuebrofi nexenn — mrTmAReERax 417 OBYIAMMXCR BCex
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23. Obynenme © mepnow KIacce OCYmeCTBIICTCR ¢ COOTIOACHMEN CISEYIOIX
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- o6ymerme mposo TR Ge3 6aLTBHOro oneEa SHam 05y AIOWPIXCA B ZOMARIIX
sanam

2.4 Komrectso yuebsix neets 8 roay:
- aaa 1 xraccos -3

- 223 2-11 £1accos - e semee 34 e Gozee 35

2’5, Hanao samamat: $.30.

26, Mexay mauazos samarai 5Topofi MOTORMHE MR H HOCTEXMIDE YPOKOM OPFAHESYeTcE
iepepHiE MPOAOTATETSOCTE He MeHee 45 LY.





2.7. Порядок организации каникул: по окончании каждой четверти учебного года.

2.10. Продолжительность занятий и перемен, время начала и окончания занятий

- для обучающихся 1-х классов (со второго полугодия) не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков;

- для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7-11-х классов - не более 7 уроков.

	Основной режим работы образовательного учреждения
	Длительность перемены по окончании урока

	1 урок
	8 ч. 30 мин. - 9 ч. 15 мин.
	10 мин.

	2 урок
	9 ч. 25 мин. - 10 ч. 10 мин.
	20 мин.

	3 урок
	10 ч.25 мин. - 11 ч. 10 мин.
	20 мин.

	4 урок
	11ч.25 мин. - 12 ч.10 мин.
	10 мин.

	5 урок
	12ч.25 мин. - 13 ч.10 мин.
	10 мин.

	6 урок
	13ч.25 мин. - 14 ч.10 мин.
	10 мин.

	7 урок
	14ч.20 мин. - 15 ч.05 мин.
	10 мин.

	8 урок
	15 ч.15 мин. - 16 ч. 00 мин


2.11. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не должно превышать величины недельной образовательной нагрузки, определенной санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения                      в образовательных организациях (Таблица 1)

Таблица 1.

Гигиенические требования к максимальным величинам 
недельной образовательной нагрузки

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах при 5-дневной неделе, не более

	1
	21

	2-4
	23

	5
	29

	6
	30

	7
	32

	8-9
	33

	10-11
	34


2.12. Последовательность учебных занятий определяется расписанием на основании учебного плана, учебных программ, санитарно-гигиенических норм и утверждается директором школы. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия следует планировать на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

2.13. Учреждение осуществляет текущий контроль успеваемости и промежуточную аттестацию обучающихся.

2.14. При проведении промежуточной аттестации не допускается проведение более одного экзамена в день.

3. ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
3.1. Образовательная организация создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся.

3.2. Медицинское обслуживание обучающихся образовательной организации обеспечивает орган здравоохранения, который наряду с администрацией, педагогическими работниками образовательного учреждения несёт ответственность за проведением лечебно-профилактических мероприятий.

